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> OBJECTIFS DE LA FORMATION

Permettre a des professionnels de la santé mentale de :
- Connaitre et maitriser les fondements théoriques et concepts,
méthodologies champs d'application et techniques nécessaires
a la pratique des TCC

- S'initier a la pratique des TCC

> PUBLICS CONCERNES

Professionnels de santé prioritairement en santé mentale mais pas 3t -
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uniguement dont les psychologues, les psychiatres, les médecins :
généralistes, les infirmiers en psychiatrie.

> METHODE ET MODALITES D’EVALUATION

- Sélection sur dossier de candidature
- Rédaction d’'un mémoire

- Soutenance
® Durée de la formation ® Financement de la formation
La durée de I'enseignement théorique et Frais de formation :
pratique est de 147 heures. Début de cours ¢ |ndividuel payant: 2205 €
en janvier. e Convention employeur : 3675 €
@ Lieu de la formation ® Référents de la formation
Les cours pourront se tenir en présentiel a Responsable pédagogique : Mme SLEDZIANOWSKI
I'UCO et en distanciel Assistante administrative : Mme DARGEL
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